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Orte der Bildung, Beratung und Begegnung

Das Programm der vier Familienzentren, die Stadt Sindelfingen und Haus der Familie aufgebaut haben, wird immer vielféltiger

Suppentopf, Outdoor-Café, Vater-Kind-
Aktionen, Umgang mit Medien: Das
Programm der vier Familienzentren, die die
Stadt Sindelfingen zusammen mit dem
Haus der Familie aufgebaut hat, ist
vielfiltig. Und immer mehr Ideen kommen
von den Eltern selbst, berichtet Tanja Holl,
die die Arbeit und die Angebote koordiniert.
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SINDELFINGEN. In den Kindergirten werden
Kinder heute nicht nur bis zum Schulein-
tritt betreut. Im padagogischen Alltag der
. Erzieherinnen nehmen die Beratung und
fachliche Begleitung von Eltern einen immer
groBeren Raum ein. Die gesellschaftliche
Entwicklung bringt es mit sich, dass den
padagogischen Fachkriften immer mehr fa-
milienersetzende Bedeutung zukommt. Doch
das ist eigentlich nicht das Kerngeschéaft des
Erziehungspersonals. Deshalb hat die Stadt
Sindelfingen 2014 damit begonnen, Kitas zu
Familienzentren weiterzuentwickeln. Sie
kooperiert dabei mit dem Haus der Familie,
dessen Kernkompetenz die Beratung und
Begleitung von Familien mit Kindern ist.
Von Anfang an dabei waren die Kitas Karl
Hummel, Goldberg/Weimarer Strafle sowie
Kita/Hort Klostergarten. 2017 kam noch die
Kita Nikolaus-Lenau-Platz hinzu.

,Kinder- und Familienzentren® heifit es
im Konzept des Hauses der Familie, ,sind
Bildungs- und Erfahrungsorte, die an nach-
barschaftliche Lebenszusammenhénge an-
kniipfen, die Wiinsche und Anliegen der
Eltern einbeziehen sowie soziale Netzwerke
unterstiitzen, fordern und nutzen.“ Fami-
lienzentren bieten Bildung, Beratung, Be-
treuung und Begegnung an dem Ort, mit
dem Eltern ohnehin jeden Tag in Kontakt
kommen, wenn sie ihre Kinder dort hinbrin-
gen oder von dort wieder abholen: in der
Kindertagesstatte.

Jedes Familienzentrum entwickelt sein ei-

Uber 100 Angehérige
lieRBen sich beim
Suppentopf im
November in der Kita
Nikolaus-Lenau-Platz
.munden, was die
Kinder tagstiber fiir
sie gekocht hatten.
AnschlieRend fand
der traditionelle
Laternenlauf statt.
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Auch wenn man sich warm einpacken muss, findet das Ou

genes Programm. Fiir alle grundlegend sind
Fortbildungen fiir die Erzieherinnen und
Erzieher der beteiligten Kitas. In allen Kitas
haben sich Formate zur Begegnung und zum
Austausch der Eltern herausgebildet. Im
Klostergarten heit es Outdoor-Café. Uber
den Winter einmal im Monat, im Sommer
alle zwei Wochen treffen sich Eltern bei
einem Getréink und Kuchen auf der Strafe
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zum Plausch. Den Anfang machen die
Eltern der Kita-Kinder, die die verldngerte
Offnungszeit nutzen; danach iibernehmen
die Eltern der Hortkinder. ,Die meisten
Eltern bleiben eine Weile da“, freut sich Ko-
ordinatorin Tanja Holl. Sie ist iiberzeugt:
,»50 ein Angebot tut den Eltern gut.”

Was im Klostergarten das Outdoor-Café
ist, ist in den anderen Familienzentren das
Elterncafé. Zu einem Event ist am Nikolaus-
Lenau-Platz im November auch der Sup-
pentopf geworden. Weit tiber 100 Miitter,
Viter; Geschwister, Omas und Opas liefen
sich dort die Suppen munden, die die Kita-
Kinder tagsiiber fiir sie gekocht hatten, ehe
alle zum gemeinsamen Laternenlauf auf-
brachen. ,Nicht nur Liebe geht durch den
Magen, sondern offenbar auch Kommunika-
tion“, versucht Tanja Holl den Erfolg zu er-
kliren: ,Noch nie war eine Veranstaltung

dort so gut besucht.“
Alle vier Familienzentren nehmen das
Angebot ,Wir...sind Familie - eine

Schatzkiste voller Ideen fiir Familien mit

Kindern ab drei Jahren“, das von der Stif- -

tung Kinderland Baden-Wiirttemberg fi-
nanziert wird, in Anspruch. Abgearbeitet
sind bereits die Module Rollenverteilung/
Entscheidungen gemeinsam treffen und Er-
lebnispadagogik. Im dritten Modul geht es
nun um die Medienerziehung. ,Wir treffen
damit bei vielen Eltern einen Nerv“, sagt
Tanja Holl und verweist darauf, dass mehr-
fach fiir Veranstaltungen Zusatztermine an-
gesetzt werden mussten.

Wellness-Angebote fiir Mamas und auch
mal fiir Papas kommen auch gut an. Oder
Events, bei denen Viter mit ihren Kinder
gemeinsam etwas unternehmen. Am Niko-

Out-door-
Café
KiTa XGM@GE&:
&
Hort Klostergarten
DS

4

b
& &

tdoor-Café, zu dem Kita/Hort Klostergarten regelmaRig einladen, Zulauf ~ Foto: Thomas Bischof

laus-Lenau-Platz gibt es zudem Kindertan-
zen und einen Musikgarten fiir unter Drei-
jahrige. Die Eltern haben sich dort auch
vorgenommen, gemeinsam mit dem Kita-
Forderverein den Zaun um die Einrichtung
zu verschonern. Miillvermeidung und Leis-
tungsstress sind Themen im Klostergarten.
Die Eltern dort haben sich auch eine Stadt-
fithrung und eine Fiithrung durchs Merce-
des-Benz-Werk gewtinscht. Auf dem Gold-
berg beschaftigt sich das Themencafé mit
sexueller Aufklirung. Einmal im Quartal
singt der Familien-
chor. Fuiball, Baby-
massage, Schach fiir
Schulkinder und na-
tlirlich die traditio-
nelle Ostereiersuche
stehen im Quartals-
programm der Kita
Karl Hummel.

Mit 120 000 Euro
hat die Stadt Sindel-
fingen die Familien-
zentren in den er-
sten drei Jahren ge-
fordert. 2016 hat der
Gemeinderat  das
Projekt fiir die drei Pilot-Kitas verlangert,
die vierte hinzugenommen und den Stellen-
umfang von Koordinatorin Tanja Holl von
50 auf 60 Prozent aufgestockt. 2018 bis 2020
stehen fiir die Familienzentren von seiten
der Stadt 287000 Euro zur Verfligung.
Immer haufiger, berichtet Tanja Holl, neh-
men Eltern an Planungsgespréchen mit Er-
ziehungspersonal und der Koordinatorin teil
und bringen ihre Ideen in die Programm-
gestaltung ein.

Tanja Holl




