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’ Leben & Menschen

Das Haus der Famllle startet mit neuem

Kursprogramm in den Herbst

Neben Prasenzveranstaltungen bietet die Slndelflnger Emrlchtung auch vermehrt Online-Seminare an

VON PAULINA GLUIBER
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SINDELFINGEN. -Coronasorgen, Konfliktbe-
waltigung in Familien, Unterstiitzung junger
_Eltern: Seit {iber 58 Jahren mochte das Haus
der Familie als Kompetenzzentrum eine fes-
te Sdule fiir Familien und Menschen in unter-
: schiedlichsten
Lebenslagen sein.
,uUns ist ‘es
wichtig, alle ak-
tuellen Probleme
und Themen in
der Gesellschaft
zu erfassen und
diese dann im
Kursprogramm
widerzuspiegeln®,
- sagt Eva Schaber
.vom  Leitungs-
team. Die Kurse
und © Vortrdge
zeigen Losungen fiir Konflikte auf und unter-
stiitzen Familien in Notlagen.
Das neue Herbst- und Winterprogramm
2022/2023 ist bereits erschienen. Auch die-
ses Semester glanzt das Haus der Familie

Das Team vom Haus der Familie hat sein neues Kursprogramm vorgestellt
AR K R R T SN T T TR T SN S R B O S
,,Neben den klassisch-padagogischen Kur-
" sen bieten wir dieses Semester auch Veran-
staltungen an, die so-explizit von den Eltern
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geWLmscht wurden. Beispielsweise wie dle
Schere zwischen Beruf und Familie am bes-
ten gemeistert werden kann. Weiterhin gibt es

wieder mit einem v1e1fa1t1gen Angebot an
Kursen fiir werdende Eltern, Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene.

natiirlich die Entspannungskurse fiir Jung und

Alt und die,Gruppenkochkurse, “ sagt Eva
Schaber, die mit Ulrike Krusemarck im Haus
der Familie die Fdden in der Hand halt.

Auch mit dem Angebot zur friihzeitigen
Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht
hofft das Leitungsteam auf zahlreiche An-

‘meldungen. ,,Besonders fordern wir mit dem

neuen Kursprogramm die offenen Program-
me, also kostenlose Veranstaltungen, die eine
breite Zielgruppe ansprechen sollen. Miitter,
Viter, Patchwork-Familien und interkultu-
relle Gruppen versorgen wir hier mit unter-
schiedlichen Programmen.

In den Herbstferien gibt es ein Fenenpro- ;
gramm: ,,Bei der Ndhakademie sind sowohl
Jugendliche als auch Erwachsene willkom-
men“, so Eva Schaber.

/
Info

Das Haus der Familie am Corbeil-Essonnes- -
Platz 8 in Sindelfingen unterstiitzt und be- .
gleitet seit 1964 Menschen und Familien.
Telefon: 0 70 31 / 76 37 60

E-Mail: info@hdf-sindelfingen.de
www.hdf-sindelfingen.de




